
 
 

ZÖLIAKIE-SYMPOSIUM 2026 in TRIER  
28. März 2026 

 

 

 

Agenda:   
Einlass:   ab 09:30 Uhr 
Start/Beginn:   10:00 Uhr 
 

Ort: Aula  
10:00 Uhr Begrüßung DZG & Hochschule Trier  

Vertreter der Deutschen Zöliakie Gesellschaft e.V., Stuttgart  
Prof. Dr. Dorit Schumann, Präsidentin der Hochschule Trier 
Prof. Dr. Christina Heidt, Hochschule Trier 
Prof. Dr. Arash Sadeghi-Mehr, Hochschule Trier 

Ort A: Aula  

10:30 Uhr  Prof. N. Ströbele-Benschop, Universität Hohenheim 
                                      „Lebensqualität und Zöliakie“ 
 
11:00 Uhr  Prof. Dr. J. De Laffolie, Universitätskinderklinik Gießen  
                                      „Update Zöliakie: Diagnostik/Therapie“ 
 
11:30 Uhr  Ute Schrimpf, Fachärztin Gastroenterologie und Med. Fachberaterin DZG, Stuttgart  
                                     „Aus der Sprechstunde: Fallbeispiele“ 
 
Ab 12:00 Uhr  Mittags-Pause   
 
13:00 Uhr  Dr. Söhnke Dammann, Leitender Oberarzt am Olgahospital Stuttgart 
    und Med. Fachberater DZG, Stuttgart 
                                     „Zöliakie & Hashimoto (assoziierte Autoimmunerkrankungen)“ 
 
13:30 Uhr  Dipl.-Biol. Nicole Burgstett, DZG Team Wissenschaft, Stuttgart 
                                     „Klinische Studien - Neue (ergänzende) medikamentöse Therapien“ 
                                       
14:00 Uhr  Anna Lisa Gerards, Produktmanagerin Allergene r-biopharm, Darmstadt                          
   „Glutenanalytik - Lebensmittelsicherheit und Qualitätskontrolle“ 
 
14:30 Uhr  Dipl.oec.troph. Sofia Beisel, DZG Leitung Team Wissenschaft, Stuttgart 
              „Eine Frage der Ähre - die Bedeutung des Glutenfrei-Symbols 'Durchgestrichene Ähre' “ 
 
Ab 15:00 Uhr  Kaffee-Pause  
 
15:30 Uhr Olivia Schmidt und Moritz Bokelmann (Studierende der Hochschule Trier) 

„Innovative Zutaten und Prozesse in der glutenfreien Lebensmittelproduktion“ 
Begleitende Umfrage: Welches GF Lebensmittel fehlt den Zöliakiebetroffenen? 
 

16:00 Uhr Patricia Gálity, DZG Team Ernährung,  
Diätassistentin, Allergologische Ernährungstherapie/ VDD 
„Ernährungstherapie bei Zöliakie“ 
 

16:30 Uhr  Abmoderation & Ende Vorträge 
 
Bis 17:30 Uhr  Networking 
 
________________________________________ Änderungen vorbehalten.__________________________________________________ 

 
Ort B: Vortragsraum 1 
Fachsymposium Ernährung und Lebensmittelt-Tag 


