
Vortragende
Organisation
PD Dr. Michael Schumann, Dr. Federica Branchi, 
Prof. Dr. Britta Siegmund 
Klinik für Gastroenterologie, Infektiologie und 
Rheumatologie | Campus Benjamin Franklin 
Charité – Universitätsmedizin Berlin

Patientenorganisation
Sofia Beisel
Deutsche Zöliakie-Gesellschaft e.V. (DZG)
Kupferstraße 36 | 70565 Stuttgart
und Kerstin Sümnich
DZG Kontaktperson Berlin - Erwachsenengruppe
 

Die Teilnahme ist kostenlos. Es ist keine Anmeldung
erforderlich.
Möchten Sie unseren Referent:innen spezielle Fragen 
stellen oder benötigen Sie Informationen rund um unsere
Veranstaltung, melden Sie sich bitte unter
aps-zoeliakie@charite.de oder T +49 30 450 514 135.

Dr. Federica Branchi | Klinik für Gastroenterologie, 
Infektiologie und Rheumatologie, Campus Benjamin 
Franklin, Charité – Universitätsmedizin Berlin 

Dipl.-Biol. Nicole Burgstett | Deutsche Zöliakie-Gesell-
schaft e.V. (DZG), Kupferstraße 36, 70565 Stuttgart 
 
PD Dr. Michael Schumann | Klinik für Gastroenterologie, 
Infektiologie und Rheumatologie, Campus Benjamin 
Franklin, Charité – Universitätsmedizin Berlin
 
MSc Diana Studerus | Ernährungsberaterin SVDE, 
Ernährungstherapie Basel / Gastrozentrum, 
Hirslanden Zürich, Klosterberg 11 / Witellikerstrasse 40, 
CH-4051 Basel / CH-8032 Zürich
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Sponsoren 
Die Veranstaltung (Räumlichkeiten, Catering, Druckkosten) wird 
durch folgende Firmen finanziell oder mit Waren unterstützt:

Tillotts Pharma AG (1.000 €) | Schnitzer GmbH & Co. KG (500 €) | Dr. Schär AG / SGA (500 € + Ware) | 
Hofgut Stöcken (Ware) | Praum & Sommer GmbH (Ware) | Coppenrath Feingebäck GmbH (Ware)

Zöliakie
Glutenfreie Liebe: Zöliakie verstehen 
und gemeinsam leben 

14. Februar 2026 (Valentinstag) 
9:30 – 12:30 Uhr

Hörsaal 11 (ehemals Hörsaal West) 
Campus Benjamin Franklin 
Hindenburgdamm 30 | 12203 Berlin

Arzt-Patientenseminar



Programm

Moderation: PD Dr. M. Schumann

09:30	 Begrüßung 

09:40	 Jede Liebesgeschichte beginnt 
	 mit Verständnis: 
	 Von der Pathogenese zur Therapie 
	 der Zöliakie 
	 Michael Schumann

10:00	 Liebe auf den ersten Biss: 
	 Gesunde glutenfreie Ernährung für alle 
	 Diana Studerus 	

10:20	 Pause mit glutenfreien Schnittchen 
	 vor dem Hörsaal 11	

10:50	 Herzenssache Zöliakie: 
	 Gemeinsam unterwegs in der 
	 Zöliakie-Gesellschaft 
	 Nicole Burgstett

11:10	 Liebesbriefe ohne Gluten: 
	 Erfahrungsberichte aus dem Leben 
	 mit Zöliakie 
	 Federica Branchi

11:30	 Fragen aus dem Publikum	

12:30	 Verabschiedung 
 
 
 
 
Kurzfristige Änderungen sind vorbehalten

Liebe Zöliakie-Betroffene, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
im Jahr 2026 lädt Sie die Deutsche Zöliakie Gesellschaft 
(DZG) zusammen mit der Medizinischen Klinik für Gastro-
enterologie, Rheumatologie und Infektiologie erneut zum 
Arzt-Patienten-Seminar „Zöliakie“ an den Campus Benjamin 
Franklin der Charité ein! 

Auch dieses Jahr haben wir wieder ein spannendes 
Programm für Sie vorbereitet: Nicole Burgstett von der 
Deutschen Zöliakie-Gesellschaft zeigt, was die Gesellschaft 
leistet, um ihre Mitglieder bestmöglich zu begleiten und zu 
unterstützen. Unsere Lieblings-Ernährungswissenschaftle-
rin, Diana Studerus aus Basel, gibt wertvolle Tipps für eine 
gesunde, glutenfreie Ernährung für die ganze Familie, 
Dr. Federica Branchi präsentiert interessante Fälle und 
Beispiele aus dem Alltag von Zöliakiepatientinnen und 
-patienten und PD Dr. Michael Schumann nimmt Sie mit 
auf eine Reise durch die Geschichte der Zöliakie – von ihren 
Ursprüngen bis zu den heutigen Therapieansätzen. 
Im Anschluss können wie immer Fragen an alle Vortragen-
den gestellt werden.

Da das Treffen am 14. Februar, dem Valentinstag, statt- 
findet, haben wir die Themen der Vorträge ein wenig 
darauf abgestimmt – natürlich wie immer liebevoll 
vorbereitet.

In der Pause können Sie sich in einer kleinen Ausstellung 
über Angebote der Patientenorganisation DZG und 
glutenfreie Produkte verschiedener Firmen informieren.

Wir würden uns natürlich sehr freuen, wenn Sie am 
14. Februar den Weg an unseren Campus finden, um an 
unserem Arzt-Patienten-Seminar teilzunehmen.

PD Dr. M. Schumann 
Dr. Federica Branchi 
Prof. Dr. B. Siegmund 
Gunnar Höckel (DZG-Vorstand)


