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Deutsche Zöliakie-Gesellschaft e.V.

Was wir machen und warum es sich lohnt,  
bei uns Mitglied zu werden!
Die Deutsche Zöliakie-Gesellschaft e.V. (DZG) ist ein gemeinnütziger Verein und wurde 1974 als Selbsthilfeorganisation von Eltern an 
Zöliakie erkrankter Kindern gegründet. Die DZG ist eine Solidargemeinschaft, in der Menschen, die von Zöliakie und Dermatitis herpeti-
formis Duhring betroffen sind, Hilfe und Unterstützung für ihr tägliches Leben finden. Inzwischen ist die DZG auf über 40.000 Mitglieder 
gewachsen. Aufgrund der hohen Mitgliederzahl und vieler ehrenamtlich engagierter Mitglieder findet die DZG als kompetente Ansprech-
partnerin bei Entscheidungsträgern in Wirtschaft und Politik Gehör und informiert durch gezielte Presse- und Öffentlichkeitsarbeit über 
Zöliakie und die Bedürfnisse der Betroffenen. 	

Ein Auszug Ihrer Vorteile als DZG-Mitglied:

„Gemeinsam stark gegen Zöliakie!“ Werde Teil einer  
solidarischen Gemeinschaft, die sich für Zöliakiebetroffene 
stark macht.

„Dein Weg zum glutenfreien Leben leicht gemacht!“  
Austausch und Rückhalt in einer Gemeinschaft von Betroff-
enen und Fachleuten. Telefonische Ernährungs- und Arzt-
sprechstunde für Fragen zur Diagnosestellung sowie rund um 
die glutenfreie Ernährung.

„Expertenrat für Ihren Alltag!“  Zugang zu wissenschaftlich 
fundierten Infos und hilfreichen Materialien für den gluten-
freien Alltag. Infomappen zur Unterstützung in Kita und Schule. 
Vierterljährliche Mitgliederzeitschrift.

„Wir sind für Sie da!“ Individuelle Beratung durch Ernährungs- 
und Medizinfachkräfte.

„Sorgenfrei essen gehen!“ Entdecken Sie unsere Datenban-
ken für glutenfreie Restaurants und Einkaufsmöglichkeiten. 
Glutenfreies Einkaufen direkt in der DZG-App oder auf  
unserer Website erleichtern Ihnen den Alltag.  

„Wissen macht stark!“ Unsere DZG-Akademie bietet viele 
Seminare für Neubetroffene an. Dazu gehören: Koch-  
und Backkurse, Infoveranstaltungen und Arzt-Patienten- 
Seminare. Buchbar über unseren DZG-Onlineshop.

„Ab in die Ferien!“ Glutenfreie Ferienfreizeiten  
für Kinder & Jugendliche

„Gemeinsam für eine bessere Zukunft!“  
Besuchen Sie unsere Veranstaltungen. Engagieren Sie sich 
ehrenamtlich - werden Sie ein Teil der Veränderung!Viele weitere Vorteile und Informationen über die DZG finden Sie auf unserer Webseite: www.dzg-online.de

Jetzt Mitglied werden!
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