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23. September 2023 
 

 

Herzlich willkommen 

 

Programm & 

Informationen 



Glutenfreies Oktoberfest 2023 
„Brez’n“ und Bier – aber glutenfrei 
 

Oktoberfest feiern? Gern, aber bitte glutenfrei. O’zapft wird mit glutenfreiem Bier 

am 23. September 2023 um 12 Uhr im Aschheimer Feststadl.  

In Aschheim gehören glutenfreies Bier, „Brezn“ und viele weitere bayerische 

Schmankerl so selbstverständlich zum Angebot wie „zünftige“ Oktoberfest-Musik 

und ein abwechslungsreiches Bühnenprogramm. Zahlreiche Hersteller gluten-

freier Produkte laden an ihren Ständen zum Probieren und Einkaufen von Süßem 

und Deftigem ein. Zudem werden Vorträge zum Thema Zöliakie und Ernährung 

angeboten. Das Fest für Zöliakiebetroffene, Angehörige und Freunde findet dieses 

Jahr bereits zum elften Mal statt.   
 

Wir freuen uns, dass wir so viele Gäste von Fern und Nah, aus dem In- und 

Ausland begrüßen dürfen und heißen Sie im Feststadl Aschheim herzlich 

willkommen! 
 

Ihr/e 
 

Christa Porer, Florian Rapp 

im Namen aller Helfer der Zöliakie-Gesprächsgruppe München/ Südbayern 

 

Yasemin Khelfi, Deutsche Zöliakie- Gesellschaft, Veranstaltungsmanagement  
 

Ulrike Oelhoff 

Deutsche Zöliakie-Gesellschaft e.V., Aufsichtsrat 

 

Gemeinsam mit Ihnen freuen wir uns auf ein tolles Fest und einen 

abwechslungsreichen Tag: 

 

Programm 23.09.2023 

11:00 Uhr Einlass Feststadl 

11:30 Uhr Eröffnung und Begrüßung 

12:00 Uhr „Bieranstich“ 

 Es spielt dazu: d’Oberlauser Tanzlmusi 

 
Moderation: 
Peter Seitz 
 

 

Begrüßung: 
Ulrike Oelhoff, Deutsche Zöliakie-Gesellschaft e.V., Aufsichtsrat 
 

Christa Porer, Zöliakie-Gesprächsgruppe München/Südbayern 
 



 

Programm 23.09.2023 

ab  
11:30 Uhr 
Außenbereich  

 

Foodtrucks/ Essensanbieter 

ab 
12:30 Uhr 
draußen & 
Foyer 

 

Kinderprogramm 
Hüpfburg, Kinderschminken, Spielgeräte, Basteln,  
Bayerische Märchen 

ab  
11:00 Uhr 
Festsaal & 
Foyer 

Hersteller verkaufen ihre glutenfreien Produkte & 
laden zum Verkosten ein 

ab 
13:30 Uhr 
Kinder-
Pavillon 

Bayerische Märchen für 
Kinder 
Steffanie Krausse 

ab  
13:30 Uhr 
Barraum/ 
Feststadl 

Vortragsprogramm 
13:30 Uhr 
Ernährung bei Zöliakie  
Fanny Daume, Diät-& Diabetesassistentin, LMU Klinikum  
 

14:30 Uhr 
Neue Therapieansätze bei Zöliakie  
Dr. med. Helga Török, Oberärztin, Klinikum der Universität München  
 

15:30 Uhr 
Tipps für Ihre glutenfreie Bäckerei: Laugenkonfekt – eine 
Backvorführung von Tanja Gruber, Herrieden 
 

16:00 Uhr Tombola – Ausgabe der Preise 

bis 
18:00 Uhr 

 
spielt die Musi 

  

Durchgehend: 

 Informationen rund um die Erkrankung Zöliakie 

 
Informationen der Gesprächsgruppe München/ 
Südbayern 

 
 



Folgende Hersteller verkaufen ihre Produkte & präsentieren ihre 
Angebote: 
Schnitzer GmbH & Co. KG 
 

Tanjas Glutenfrei 
 

Guni`s Panificio  

Teamblue GmbH 
 

Echt Jetzt GmbH | good foods and beyond 
 

Fritz Mühlenbäckerei GmbH 
 

Alnavit GmbH 
 

 Männl Urbackstube GmbH 

 

Folgende Hersteller unterstützen das Speisen- und Getränke-
angebot sowie die Tombola: 
Transnationale Daseinsvorsorge, Markt 
Scheidegg 

Echt jetzt | good foods and beyond  GmbH 

Kröner Stärke GmbH Tanjas Glutenfrei 

Hammermühle GmbH Teamblue GmbH 

Frei & fein Verlag Loggä GmbH 

GEFRO GmbH Dr. Schär Deutschland GmbH 

Spielberger Mühle GmbH  

PRO GUSTO COLONIA GmbH  

 

Danke 
 

Unser Dank geht an alle Hersteller und Aussteller, sowie an die vielen 
ehrenamtlichen Helfer, alle Programmmitwirkenden und weiteren 
Sponsoren, die das Glutenfreie Oktoberfest 2023 durch ihre Unterstützung 

ermöglichen! 


